
家政科だより
第５６回食物調理技術検定１級

45歳母の誕生日祝いのための料理

【指定調理】
・茶わん蒸し

・かつらむき・かつらむきを使っ
た料理

令和４年10月31日

会席料理に挑戦！！
飾り切りも頑張りました。

３年間の集大成として1級検定試験を受験

しました。１級は「かつらむき」「茶わん
蒸し」を取り入れたコース料理（５品）を
自分で考えて調理します。
3年間で培った知識と技術を駆使し、創意
工夫あふれる料理を作ることができました。

画像

お母さんへありがとうの
気持ちを込めて♡
ライスペーパーを使った、
ブーケ風サラダ！

大根のかつらむきを使った
創作バンバンジー！
難しかった、、、。

フレンチの
フルコース
をイメージ


