
家政科だより 課題研究調理探究活動
（千姫プロジェクト）

e‐SPORTSメシ
開発プロジェクトより

令和５年１月１３日
第３学年

作 品

商業科と共に挑
戦しました！
茨城新聞

10/24より

オンラインでの交
流会や講演会など
大変良い経験にな

りました。

シャキッと！スパ
イス香る豆乳e
スープ

和風ブラウンシ
チューenライス

肉と果物のコラボ！
栄養満腹バーガー


